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BETHESDA ALTERSZENTREN

Aktivierung
und Alltagsgestaltung
13. Mai - 19. Mai 2024
09.15 Uhr Bewegung 1. Gruppe Therapieraum UG
Mo - | 10.15 Uhr Bewegung 2. Gruppe Therapieraum UG
13. Mai 14.00 Uhr | Vorlesen Therapieraum UG
Di 09.00 Uhr Blumenatelier Therapieraum UG
14. Mai 14.00 Uhr Kreativ-Werkstatt Therapieraum UG
15.00 Uhr Horgerate-Service MZR
09.15 Uhr Morgenentspannung mit Klang Therapieraum UG
Mi 1. Gruppe
15. Mai | 10.15 Uhr Morgenentspannung mit Klang Therapieraum UG
2. Gruppe
Do 09.30 Uhr | Dussa si
16. Mai | 14.15 Uhr Gottesdienst mit Iris Lustenberger | Speisesaal / Oase EG
Fr 14.00 Uhr | Spontanaktivierung Enzian
17. Mai
Sa
18. Mai
So 14.15 Uhr Pfingst-Gottesdienst mit Therapieraum UG
19. Mai Bernd Rosner




